Pour votre confort...

Et par mesure d’hygiéne, merci d’apporter votre tapis de yoga.
Prévoyez également : une tenue souple et confortable,
et pour les temps de relaxation, couverture légére, petit coussin...

Bon a savoir...

Les forfaits tiennent compte des vacances scolaires.

mais peuvent étre rattrapés uniquement pendant la période réglée.

Il N’y aura aucun remboursement.
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Les cours manqués ne sont pas remboursés |
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Centre de Yoga Bleu de I'Tnde

Cours de Yoga a Manosque
27bis boulevard Elémir Bourges

Yoga traditionnel

Postures, Respirations, Relaxation, Méditation.

Parking du Terreau a proximité et sur le boulevard

Bernard Prolat

Campagne le Lauzon

Route de Sigonce
04700 LURS

Renseignements :
06 72 12 70 99 (Bernard)

bernard.prolat@free.fr
https://bernardprolat.fr

Urssaf Paca-siret : 500 106 406 00035

Bernard Prolat

professeur en libéral

Manosque

Bulletin d'inscription
2023 - 2024

Renseignements :

06 72 1270 99
bernard.prolat@free.fr

https://bernardprolat.fr



Bulletin d'inscrip‘rion - Bernard Prolat - professeur en libéral
SAISON 2023 - 2024

PreNOmM & .,
Datede naissance : ............cccooiiviiiiiiiinnn..

Adresse COMPIELe © ... ..o

Tél.mobile : ..., Tl fiXe & oo
Courriel : ... @ oo
Profession : ...

Etatde santé actuel : ........ ...
Dates et types d'opérations subies depuis 3ans @ ..........coiiiiiiiiiiiiinan.

Comment NOUS aVEZ-VOUS CONNUS 2 : .........iiiiininiiiiiiii et
(si premiére inscription)

Certificat obligatoire
Merci de fournir au professeur I'attestation de votre médecin.

O Je m’inscris aux cours en présentiel et participerai a la séance du :

JOUr oo Heure ...l Lieu.......coo
JOUr oo Heure ...l Lieu.......coo
JOUr oo Heure ...l Lieu.......coo

- - - I_ ________________ I

O Je m’inscris aux cours en ligne I ||

| |

I ||

I Réservé au professeur I

L |

DATE et SIGNATURE

Les tarifs

- Adhésion annuelle a l'association Bleu de 'Inde : 15 €
Indispensable pour participer aux ateliers et stages proposés par I'association.
Etablir un chéque, séparé du forfait, a I'ordre de Bleu de I’Inde.

Possibilité de régler votre forfait en plusieurs cheques
a remettre a linscription a I’ordre de Bernard PROLAT

En présentiel :
-> Forfait annuel - participation pour les 3 trimestres (d’octobre a juin)

1 séance par semaine : 297 €
ou en 3 cheques de 99 € ou en 6 cheques de 49,50 € ou en 9 cheques de 33 €

2 séances par semaine : 450 €
ou en 3 cheques de 150 € ou en 6 cheques de 75 € ou en 9 cheques de 50 €

3 séances par semaine : 558 €
ou en 3 cheques de 186 € ou en 6 cheques de 93 € ou en 9 cheques de 62 €

- Forfait trimestriel - participation pour 1 trimestre

1 séance par semaine : 108 €
ou en 3 cheques de 36 €

2 séances par semaine : 156 €
ou en 3cheques de 52 €

3 séances par semaine : 186 €
ou en 3cheques de 62 €

En présentiel avec abonnement en ligne :
- Forfait annuel - participation pour les 3 trimestres (d’octobre a juin)

1 séance par semaine + abonnementen ligne: 450 €
ou en 3 cheques de 150 € ou en 6 cheques de 75 € ou en 9 cheques de 50 €

- Forfait trimestriel - participation pour 1 trimestre

1 séance par semaine + abonnementen ligne : 156 €
ou en 3 cheques de 52 €

Abonnement en ligne :
- Forfait annuel - participation pour les 3 trimestres (d’octobre a juin)

Abonnement en ligne : 297 €
ou en 3 cheques de 99 € ou en 6 cheques de 49,50 € ou en 9 cheques de 33 €

- Forfait trimestriel - participation pour 1 trimestre

Abonnement en ligne : 108 €
ou en 3 cheques de 36 €




